
 

 

Учимся общаться 

12 февраля 2019 г. в ГБОУ СОШ с. Герасимовка в рамках акции 

«Внимание, подросток!» педагог-психолог Семёнова Юлия провела 

групповую консультацию обучающихся 6-7 классов «Общение с 

пониманием».  Данная консультация направлена на расширение 

представлений подростков о межличностных отношениях, о 

важности взаимопонимания в общении и о важности средств 

невербального общения. В ходе занятия педагог-психолог 

познакомила школьников с языком жестов, рассказала о том, какие 

жесты считаются универсальными, какое место они занимают в 

повседневном взаимодействии. В практической части занятия 

школьники, используя только жесты и мимику, пробовали передать 

группе одноклассников пословицу, подсказать строчку из 

известного стихотворения. Заключением занятия стало совместное 

составление и обсуждение правил, необходимых для того, чтобы 

лучше понять собеседника. Активное участие и положительный 

эмоциональный настрой подростков способствовали их 

самораскрытию и стремлению понять себя и другого. 

  


