
 

Жить в мире с собой и другими 

     11октября 2018года в рамках акции «Внимание, подросток!»  в ГБОУ СОШ №3 г. 

Нефтегорска педагог-психолог Борского психологического центра Любовь Рыбак с 

учениками 5Г класса провела групповую консультацию «Жить в мире с собой и  

другими». На занятии основной упор был сделан на жизненные примеры и раскрытие 

составляющих понятия «общение». Звучали высказывания о роли общения, что 

придавало занятию эмоциональный настрой и конкретность. Игра «Похожие и разные» 

позволила понять сходства и различия между людьми и выявить, с чем могут быть 

связаны проблемы общения между ними.  Вместе с педагогом-психологом  подростки 

составили правила общения. Психологическая атмосфера групповой консультации 

была доверительной, эмоциональной, доброжелательной.  Присутствовала обратная 

связь с учениками как главная цель психологического воздействия. 

 


