
 

 

XXII областная научно-практическая конференция  

«Образование и психологическое здоровье» 

13 ноября 2019 года в г. Самара состоялась XXII областная научно-

практическая конференция «Образование и психологическое здоровье», 

которую ежегодно проводит ГБУ ДПО «Региональный 

социопсихологический центр» при поддержке Министерства образования и 

науки Самарской области. Конференция прошла на базе средней 

общеобразовательной школы «Образовательный центр «Южный город»» 

(корпус 2). В ней приняли участия специалисты ГБУ ЦППМСП м.р. Борский. 

Педагоги-психологи Ольга Герасименко и Юлия Овчинникова работали 

на секции «Психолого-педагогическое сопровождение индивидуально – 

личностного развития и воспитания обучающихся». Ольга Герасименко 

рассказала о психологическом сопровождении обучающихся ГБОУ СОШ 

пос. Новый Кутулук (в рамках апробации методических рекомендаций, 

утвержденных приказом Министерства образования и науки Самарской 

области от 30.09.2019 г. №309-од). Представленный ею опыт по созданию 

условий для психологического сопровождения обучающихся вызвал большое 

количество вопросов от коллег. Педагог- психолог Юлия Овчинникова 

поделилась опытом работы психологической поддержки младших 

подростков на этапе адаптации в среднее звено. Она рассказала о программе 

«Теперь мы пятиклассники». Данная программа направлена на помощь 

пятиклассникам в нелегкий период адаптации к новой социальной ситуации, 

на формирование у детей позитивной Я-концепции и устойчивой 

самооценки, на формирование мотивации самовоспитания и саморазвития. 

На секции «Психолого-педагогическое и социально-педагогическое 

сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья» выступила 

воспитатель Марина Долгих с докладом на тему «Комплексное занятие в 

работе воспитателя с детьми раннего возраста с ограниченными 

возможностями здоровья».  Она рассказала коллегам о структуре 

комплексного занятия, о его цели и задачах. Также отметила, что такая 

форма работы способствует положительной динамике в развитии ребенка 

раннего возраста. 

Педагог-психолог Наталья Каюкова приняла участие в работе секции 

«Формирование развивающей среды в дошкольных образовательных 

организациях» и представила материал по теме «Развитие эмоциональной 

сферы у детей старшего дошкольного возраста». Она рассказала о программе 

«Карусель эмоций», по которой работает с дошкольниками. Познакомила 

коллег с содержанием занятия, разработанного в рамках данной программы и 

направленного на отработку негативных эмоций и снятию эмоционального 

напряжения. 
 


