S u Moe HacTpoeHue
15 ampens 2019r. B T'BOY COII Ne2 «OILl» c.bopckoe
nemarorom-ticuxosiorom ['bY HIINIMCIT M. p. bopckuii
OBunHHUKOBOM FOnmel ObLI0 MpoOBEIEHO MPOPUIAKTUUECKOE

3aHATUC C YYalllUMUCH 1 «B» kmacca Ha TCMY: «I n moe

HAaCTPpOCHHUC) C IMICJIbIO O3HAKOMIICHUA co crocobamMu
YIIPABJICHHUA OSMOLHUAMU, pa3BUTHUA YMCHHS IIOHHUMATb H
pa3indaThb OMOIIMOHAJIbHBIC COCTOAHUA. PeOsTa C

YIIOBOJILCTBUEM BBITIOJHAJIM PA3JIMYHbIC WIPOBBIC 3aJIaHUSA U
YIIPAXXHECHUS. B X0/€ BCTpEYHU IIEPBOKJIACCHUKU
MMO3HAKOMWJINCh C TIOHATHEM «HACTPOEHHUE», C IIPABUJIAMU
CO3JIaHUSI W COXPAHEHUs XOPOIIEr0 HACTPOECHUSA, YUUINUCH
onpeAeisaTh cBoe HacTpoeHue. HanOonplnii uHTEpeC y AcTen
BbI3Basia urpa «Kak 3Byuut smonmsy», rae pedsTa 03By4YHBaIU
KapTUHKH, Ha KOTOPBIX HM300paK€HbI pa3Hble AMOIIMOHAIbHBIC
COCTOSIHMS. B 3aKIIOYUTENIbHOM 4YacTHU 3aHIATUA YYalluecs
IPOCTyIIAJIM CKa3Ky MO JIaHHOW TeMe M M300pa3wiiu B IIBETE

CBOC HACTPOCHUC.



